
Психолого-педагогические проблемы безопасности человека и общества. № 3 (72)–2026       http://journals.igps.ru 

62 
Социология. Политология. История  

Обзорная статья 
УДК 93/94; DOI: 10.61260/2074-1618-2026-3-62-69 
Я РОДИЛАСЬ В СТАЛИНГРАДЕ 
 
Белова Наталья Владимировна; 
Потапова Алена Андреевна; 
Криулин Александр Дмитриевич. 
Санкт-Петербургский университет ГПС МЧС России, Санкт-Петербург, Россия 
belovanv2007@mail.ru 

 

Аннотация. Статья посвящена ветерану труда Санкт-Петербургского университета 
ГПС МЧС России, доценту кафедры иностранных языков Водневой Зинаиде Петровне. 
Приведены воспоминания Зинаиды Петровны о ее детстве в военном г. Сталинграде,  
о послевоенном периоде истории страны. В работе используются материалы семейного 
архива Боровитских-Боевых. Жизнь З.П. Водневой – пример судьбы целого поколения, 
которое знает истинную цену хлеба, труда и мира. Профессия педагога для Зинаиды 
Петровны – призвание. Государственные награды она получила в мирное время –  
за многолетний безупречный труд в Санкт-Петербургском университете ГПС МЧС России.  
В настоящее время Зинаида Петровна активно работает в Совете ветеранов университета, 
занимается патриотическим воспитанием молодежи. 

Ключевые слова: Воднева З.П., Сталинградская битва, память поколений, Совет 
ветеранов, Санкт-Петербургский университет ГПС МЧС России 

 
Для цитирования: Белова Н.В., Потапова А.А., Криулин А.Д. Я родилась в Сталинграде // 
Психолого-педагогические проблемы безопасности человека и общества. 2026. № 3 (72). С. 62–69. 
DOI: 10.61260/2074-1618-2026-3-62-69 
 

Review article  
I WAS BORN IN STALINGRAD 
 
Belova Natal’a V.; 
Potapova Alena A.; 
Kriulin Alexander D. 
Saint-Petersburg university of State fire service of EMERCOM of Russia, Saint-Petersburg, Russia 
belovanv2007@mail.ru 

 

Abstract. The article is devoted to Z.P. Vodneva, a veteran of labor at Saint-Petersburg 
university of State fire service of EMERCOM of Russia, an associate professor at the department  
of foreign languages. The article presents Zinaida Petrovna's memories of her childhood in wartime 
Stalingrad and the post-war period in the country's history. The article uses materials from  
the Borovitsky-Boev family archives. Zinaida Petrovna's life is an example of the fate of an entire 
generation that knows the true value of bread, labor, and peace. For Zinaida Petrovna, teaching  
is a vocation. She received fourteen state awards for her many years of impeccable work  
at the Saint-Petersburg university of State fire service of EMERCOM of Russia. Currently, Zinaida 
Petrovna is actively engaged in patriotic work with young people as part of the university's Council 
of veterans. 

Keywords: Vodneva Z.P., the Battle of Stalingrad, wartime childhood, the memory  
of generations, Saint-Petersburg university of State fire service of EMERCOM of Russia 

 

For citation: Belova N.V., Potapova A.A., Kriulin A.D. I was born in Stalingrad // Psihologo-pedagogicheskie 
problemy bezopasnosti cheloveka i obshchestva = Psychological and pedagogical safety problems of human 
and society. 2026. № 3 (72). P. 62–69. DOI: 10.61260/2074-1618-2026-3-62-69 
 
 
 

© Санкт-Петербургский университет ГПС МЧС России, 2026 



Psychological and pedagogical safety problems of human and society. № 3 (72)–2026                    http://journals.igps.ru 

63 
Sociology. Political science. History 

Введение 
 
В современном мире праздник Победы и память о Великой Отечественной войне 

превращаются в предмет политической и информационной войны. Живых свидетелей тех 
событий остается все меньше, каждое их слово – почти завещание. В этом контексте истории 
наших современников, переживших войну, приобретают неоспоримую ценность. Это  
не сухие факты биографии – это живая нить между прошлым и настоящим, это уроки 
мужества, которые невозможно получить из учебников. За каждой такой судьбой стоит 
целое поколение, которое знает истинную цену победы и мира. Поколение детей войны 
выросло без игрушек и праздников, но они не ныли, не ждали подачек, а пройдя через 
военные испытания и лишения, восстановили страну из руин.   

Страницы военного детства Зинаиды Петровны Водневой – часть общей истории 
страны. Детство в г. Сталинграде во время великой битвы за р. Волгу, где она с семьей 
смогла выжить и выстоять, закалило характер. Сила духа, принципиальность, любовь к своей 
стране – важные черты ее личности. 

Цель данной работы – не просто перечислить вехи биографии, но через призму 
единой судьбы показать стойкость, талант, деятельную любовь всего военного поколения. 
Зинаида Петровна выбрала сугубо мирную профессию – педагог. Работа в должности 
доцента, профессора кафедры иностранных языков Санкт-Петербургского университета ГПС 
МЧС России требовала высокой квалификации, ответственности и самоотдачи. 
Профессионал и педагог, она имела уважение и любовь курсантов, признание коллег  
и руководства университета. Государственные награды Зинаида Петровна Воднева получила 
в мирное время за многолетнюю безупречную службу в Санкт-Петербургском университете 
ГПС МЧС России.  

 
«Я родилась в Сталинграде» 

 
«Я родилась в Сталинграде», – так начала интервью Зинаида Петровна. Вспоминая 

свое военное детство, она еле сдерживает эмоции. 
Зинаида Петровна Воднева родилась 18 октября 1937 г. в дружной многодетной 

семье. Отец Петр Иванович Боровитский работал, мать Мария Захаровна занималась 
домашним хозяйством, растила детей. Зинаида Петровна рассказывает, что буквально  
в первые дни Великой Отечественной войны отец ушел на фронт. Не окончив школу, 
отправились в учебную часть старшие братья. Мария Захаровна и шесть детей оставались  
в г. Сталинграде, а с началом большой битвы за р. Волгу оказались прямо в прифронтовой 
зоне. Когда началась Сталинградская битва, Зинаиде Петровне было всего пять лет,  
но и сегодня она с волнением рассказывает: «Я помню окопы, окопы кругом… Рядом  
с нашим бараком находились большие прифронтовые госпитали. Ежедневные авианалеты, 
страшный рев немецких истребителей в небе». 

«Все для фронта, все для Победы» – под этим лозунгом жила тогда страна. Мирное 
население города было привлечено к оборонному труду. На плечи женщин и подростков 
легли тяжелейшие работы по рытью окопов, заготовке дров. Брат Зинаиды Петровны Федор 
с 10 лет работал в поле и в цехах, где делали снаряды. Мама рано утром уходила на работы,  
а дома оставались совсем маленькие дети. Зинаида Петровна рассказывает, что она в пять лет 
могла выполнить любую домашнюю работу: приготовить еду, успокоить, искупать  
и уложить спать младших детей. Никто не ныл. Пережить военные испытания и стать 
сильнее – главный опыт ее детства. Почти все малыши во время войны переболели 
золотухой, чесоткой, малярией. Дети бегали в прифронтовые госпитали, там получали 
медикаменты, выполняли разовые поручения. Зимой 1942 г. семья пережила первую утрату – 
умер самый младший, полуторагодовалый братик. 

«Самое страшное из детских воспоминаний о войне – это голод, – говорит Зинаида 
Петровна, и голос ее дрожит. – Голод был страшный. Есть хотелось постоянно. Дети ели 
даже комбикорм».  
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«Мы постоянно пытались добыть хоть какое-то пропитание… Летом было чуть легче – 
собирали ягоды и разные травы», – продолжает Зинаида Петровна. В сталинградской земле 
оставались неразорвавшиеся снаряды, по этой причине в районах города не проводились  
ни разборы завалов, ни сельскохозяйственные работы. Но трудно запретами остановить 
голодающих детей, время от времени случались подрывы. Так, в детстве потерял руку 
двоюродный брат Зинаиды Петровны. Детство и война – несовместимые понятия. Всю жизнь 
ее сопровождают воспоминания о войне, о ковровых бомбардировках г. Сталинграда. 

«Воспоминания настолько яркие, как будто все это было вчера: авианалеты, 
прифронтовые госпитали, колонны румынских военнопленных… Я помню даже отдельные 
лица людей». 

В семейных воспоминаниях Боровитских есть и счастливые истории.  
«В самом пекле Сталинградской битвы встретились отец и старший сын», – 

рассказывает Зинаида Петровна. Они служили в разных воинских подразделениях,  
но в 1942 г. оказались на Юго-Восточном фронте. Как известно, решающие бои за р. Волгу 
вели пять армий, то есть более миллиона военных насчитывалось только в нашем 
контингенте. Это и сейчас кажется невероятным – короткая встреча родных людей в разгар 
грандиозного сражения. Сталинградская битва – решающее сражение Великой 
Отечественной войны. Оно отмечено жестокими боями в городской застройке и большими 
потерями мирного населения из-за массированных авианалетов. Битва за р. Волгу считается 
самым масштабным и кровопролитным сражением в военной истории Второй мировой 
войны.  

Отец и брат Зинаиды Петровны выжили в том сражении, вернулись с войны 
орденоносцами.  

 
День Победы 

 
9 мая 1945 г. – День Победы. Воспоминания эти окрашены смешанными чувствами. 

Зинаида Петровна говорит о всеобщем ликовании: везде кричали «Ура!», чувствовалась 
необъятная радость от долгожданной победы, а рядом слезы и плач женщин, потерявших 
родных и любимых. Ватага малышей под этим общим эмоциональным подъемом дружно 
побежала встречать героев с войны. Убежали очень далеко от города, устали, испугались, 
только вечером были найдены и возвращены домой. 

Совсем скоро вернулись с войны отец, брат – орденоносец. Мирная жизнь начиналась  
в суровых реалиях. 

«Мы с папой поехали в Сталинград. Родной город превратился в пустое пространство: 
кругом руины, людей практически не было. А если вдалеке появится одинокая фигура, она 
моментально куда-то исчезает».   

Зинаида Петровна пояснила, что жители, вернувшиеся в г. Сталинград, первое время 
проживали в подвалах и землянках, городской жилой фонд после войны составлял 9,5 %  
от довоенного. 

«Мы жили так же, как и все. В семье не было лишнего куска хлеба. Родители много 
работали».  

Медленно, но жизнь возвращалась в мирную колею. В сентябре 1945 г. Зинаида 
Петровна пошла в первый класс. 

 
Был выстроен новый город 

 
Страна восстанавливалась. Сталинград нужно было построить заново. Над созданием 

нового облика города работали выдающиеся архитекторы: А.В. Щусев, В.Н. Симбирцев.  
В стране развернулось широкое движение помощи сталинградцам. 

«За 10 лет был выстроен новый прекрасный город! Какой у нас талантливый народ, 
какая удивительная страна!» 
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Действительно, город приобрел новое лицо, это город-памятник. Центральная его 
часть – аллея Героев, площадь Павших Борцов – выглядит очень сильно. В послевоенных 
стройках активное участие приняло молодое поколение, дети героев войны. Они отстроили 
город, восстановили предприятия и транспортные магистрали, реализовали амбициозные 
проекты гидроэнергетики. Зинаида Петровна тепло вспоминает своих земляков: «Какие это 
были прекрасные люди! Жили просто, двери не закрывали. Доброты было больше». 
 

«Ленинград – моя вторая родина» 
 
В стране поднималась энергия больших проектов, строек. Для молодежи открывались 

огромные перспективы. Высшее образование Зинаида Петровна решила получить  
в Ленинградском педагогическом университете им. А.И. Герцена. Поступление в вуз было 
тогда конкурсным, и Зинаида Петровна выдержала все экзамены с честью. Факультет 
иностранных языков привлекал больше всего, как ей казалось тогда, «там учились красивые  
и умные люди». Советское образование было фундаментальным: в программе обучения 
будущих учителей было два обязательных языка – английский и немецкий, французский 
факультативно и еще курс русской словесности.  

«Чтобы не умереть с голоду и помочь семье, я уже со второго курса начала 
подрабатывать. Я бралась за любую работу. Репетиторствовала, занималась с детьми 
английским языком», – рассказывает ветеран. 

Студенческая жизнь была насыщенной. Зинаида Петровна занималась танцами,  
но денег на костюмы и китайские веера не было. Все придумывали и шили сами, порой 
ночами. А еще целый год Зинаида Петровна проходила серьезную парашютную подготовку, 
училась управлять стропами, группироваться при приземлении. До прыжков с самолета так  
и не дошло – но, как она говорит с улыбкой: «Я готова была рискнуть, потому что в те годы 
никто не ныл». Вот она, черта поколения: не ныть, а брать и делать. 

Ленинград – это родина супруга Зинаиды Петровны. Боев Юрий Акимович окончил 
школу с золотой медалью и, как многие его современники, добровольцем ушел на фронт. 
Только через семь лет после войны он вернулся в родной город, получил высшее 
образование в Ленинградском государственном университете. Юрий Акимович работал  
в различных образовательных учреждениях страны, был заведующим кафедрой, деканом, 
проректором. В семейном альбоме есть фотография, где он сидит с гитарой – молодой, 
улыбающийся. Рядом – его снимок уже в военной форме, на груди – орден Славы. Есть 
торжественный снимок, где они с Зинаидой Петровной вместе, с цветами – счастливая пара, 
пережившая столько, что другим и не выдержать. К сожалению, Юрий Акимович рано ушел 
из жизни. 

«Он был моей стеной, – говорит Зинаида Петровна. – Когда рядом есть настоящий 
мужчина, ты справишься с любыми проблемами». 

Важные события жизни Зинаиды Петровны связаны с Ленинградом. Она сказала 
более определенно: «Ленинград стал моей второй родиной». 

 
Научно-педагогическая деятельность 

 
Зинаида Петровна посвятила педагогической деятельности более 60 лет. Она работала 

в различных образовательных учреждениях страны, с 1999 г. – в университете МВД  
на специальном факультете подготовки сотрудников Государственной противопожарной 
службы, а позднее в преобразованном постановлением Правительства Санкт-Петербургском 
университете ГПС МЧС России [1]. В 1990-е гг. создание Министерства Российской 
Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации 
последствий стихийных бедствий стало первым успешным государственным институтом 
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пореформенной России, консолидирующим систему защиты населения. Главный вуз  
МЧС России призван был обеспечить подготовку необходимых специалистов в рамках 
направления «безопасность жизнедеятельности», правового регулирования деятельности 
МЧС России, психологии риска и чрезвычайных ситуаций, пожарно-технических 
дознавателей и экспертов [2]. Большая роль в реализации этих задач была отведена 
профессорско-преподавательскому составу. Педагогическая нагрузка доцента З.П. Водневой 
увеличивалась с появлением новых специальностей и подразделений – созданием Института 
безопасности жизнедеятельности, расширением сети представительств в регионах России, 
открытием диссертационных советов. Первые курсанты З.П. Водневой уже давно сделали 
профессиональную карьеру, в том числе в качестве руководителей кафедр и подразделений 
университета. 

Приоритетным направлением научной деятельности кафедры иностранных языков 
стала лексикографическая работа по созданию отраслевых словарей. При участии  
З.П. Водневой были созданы первые учебные пособия для образовательных организаций  
МЧС России: «Из истории МЧС России в датах и цифрах» (учебно-методическое пособие  
на английском языке), «Английский язык» (учебно-методическое пособие по аннотированию 
и реферированию текстов по специальности «Юриспруденция» и «Судебная экспертиза»), 
«Английский язык» (учебно-методическое пособие для пожарно-технических 
специальностей вузов Государственной противопожарной службы) и др. Зинаида Петровна 
рассказывает, что приходилось даже изучать специальную технику, посещать пожарные 
части. 

В университете Зинаида Петровна приобрела репутацию строгого и требовательного 
педагога. На ее занятиях студенты учились не только пониманию структуры текста, точности 
перевода, но глубине языковой культуры, которая позволяет естественно и осмысленно 
коммуницировать на языке. 

Говорят, курсанты боялись ей перечить. Причина в абсолютном, непререкаемом 
авторитете, который строился на честности и последовательности. 

«Хамство я пресекала на корню. Матерное слово при мне произносили один раз –  
и больше никогда», – говорит она без тени сожаления. Хамство для Зинаиды Петровны –  
не просто грубость, а признак внутренней распущенности, которую не прощали ни война,  
ни голод. Один раз – и точка. Вот такое воспитание. 

«Любой конфликт могла решить сама, без деканата», – добавляет ветеран. Педагог  
должен не перекладывать ответственность на вышестоящих, а полностью брать на себя. 
Зинаида Петровна уверена: преподаватель не просто транслятор знаний, а наставник. 
Личность педагога З.П. Водневой всегда была примером активной гражданской позиции, 
профессиональной ответственности. 

Принципиальность Зинаиды Петровны проявлялась и в выставлении оценок.  
Ее принцип был прост: оценки – только за реальные знания. Она ставила и двойки, и тройки, 
когда их заслуживали. В эпоху погони за процентами успеваемости эта позиция рождает 
уважение: даже выпускники, получившие от нее «незачет», потом благодарили ее за правду.  

Ветеран высказала обеспокоенность сложившейся ситуацией в системе высшего 
образования: «Современный бакалавриат? Четыре года обучения – это уровень техникума, 
не больше. Ни о какой фундаментальной подготовке специалиста речи не идет». 

Зинаида Петровна считает снижение требований и исчезновение академической 
честности неприемлемым. 

Воднева З.П. имеет 16 государственных наград, за безупречную службу  
и профессионализм удостоена звания «Ветеран труда» (рис. 1). 
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Рис. 1. Зинаида Петровна Воднева во время интервью со студентами университета 
 

Совет ветеранов университета 
 
В настоящее время Зинаида Петровна находится на пенсии. Она остается 

сопричастной событиям, происходящим в университете, в стране.  
Сегодня ветераны не могут спокойно смотреть на организованную западной 

пропагандой критику советской истории, попытки обесценить вклад русского народа  
в Победу над фашизмом во Второй мировой войне. Постоянная ревизия истории  
в сообществе, активно внедряемые новые идеологемы молодыми деятелями искусства – все 
это приводит к разрушению исторической памяти. Примером таких скандальных киноработ 
последних лет является фильм «Враг у ворот» (2001 г.), посвященный Сталинградской битве, 
отечественный сериал «Штрафбат» (2004 г.). Ветераны и военные историки активно 
выступают против попыток оболгать понятие массового героизма, они воспринимают это 
как предательство памяти павших героев [3]. 

Совет ветеранов Санкт-Петербургского университета ГПС МЧС России проводит 
мероприятия патриотической направленности (рис. 2, 3). Зинаида Петровна Воднева недавно 
дала большое интервью в эфире «Радио России». Для русской цивилизации память  
о защитниках Отечества имеет особое значение, потому что она соединяет разные поколения 
и народы страны. Для Зинаиды Петровны ценна живая память, семейные истории, важны 
встречи поколений. 

 

 
 

Рис. 2. Зинаида Петровна с начальником университета 
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Рис. 3. Воднева З.П. на мероприятии Совета ветеранов университета 
 

Заключение 
 
Авторы статьи выражают благодарность ветерану З.П. Водневой за интервью  

и незабываемую встречу, которая дала возможность по-новому почувствовать 
сопричастность судьбе страны, истории Санкт-Петербургского университета ГПС МЧС России. 
Благополучия и здоровья вам, ветераны! 
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