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Аннотация.  Актуальность  исследования  обусловлена  высокой  повторяемостью 
трагических  пожаров  в  ночных  клубах,  сопровождающихся  массовой  гибелью  людей, 
а  также  недостаточной  эффективностью  существующих  систем  обеспечения  пожарной 
безопасности на объектах с особыми условиями эксплуатации. Цель исследования состоит 
в  комплексном  анализе  проблем  эвакуации  людей  при  пожарах  из  ночных  клубов, 
систематизация  факторов,  препятствующих  безопасной  эвакуации,  и  разработке 
рекомендаций  по  их  устранению.  В  статье  выявлены  и  систематизированы  пять  групп 
критических  проблемных  факторов  (использование  горючих  материалов  в  отделке, 
архитектурные препятствия и эксплуатационные нарушения, поведенческие аспекты, низкая 
эффективность  систем  оповещения  и  управления  эвакуацией,  а  также  неадекватность 
существующих математических моделей эвакуации реальным условиям пожаров в ночных 
клубах).  Для  каждой группы предложены соответствующие пути  решения.  Практическая 
значимость  состоит  в  разработке  конкретных  рекомендаций  для  повышения  пожарной 
безопасности развлекательных заведений. Перспективы дальнейших исследований связаны 
с  разработкой  и  валидацией  математических  моделей  эвакуации,  учитывающих  влияние 
алкоголя,  панику и  групповое  поведение,  проведением натурных экспериментов,  а  также 
созданием  специализированных  методик  оценки  пожарной  безопасности  для  объектов 
клубного типа.
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Abstract. The relevance of the study is due to the high frequency of tragic fires in nightclubs  
that result in mass casualties, as well as the insufficient effectiveness of existing fire safety systems 
in  facilities  with  special  operating conditions.  The purpose  of  the  study is  to  comprehensively 
analyze the challenges of evacuating people from nightclubs during fires, identify the factors that  
hinder safe evacuation, and develop recommendations for their elimination. The article identifies 
and  systematizes  five  groups  of  critical  problem  factors  (the  use  of  combustible  materials 
in  decoration,  architectural  obstacles  and  operational  violations,  behavioral  aspects,  the  low 
efficiency of warning and evacuation control systems, and the inadequacy of existing mathematical 
models of evacuation to the real conditions of nightclub fires). Appropriate solutions are proposed 
for each group. The practical significance lies in the development of specific recommendations 
for  improving  the  fire  safety  of  entertainment  venues.  Further  research  prospects  include 
the  development  and  validation  of  mathematical  evacuation  models  that  take  into  account 
the effects of alcohol, panic, and group behavior, the conduct of field experiments, and the creation 
of specialized methods for assessing fire safety in club-type facilities. 
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Введение

Проблема обеспечения пожарной безопасности в ночных клубах приобретает особую 
актуальность  в  свете  участившихся  трагических  происшествий,  сопровождающихся 
значительным  количеством  человеческих  жертв.  Масштабные  пожары  в  развлекательных 
заведениях  становятся  решающим  фактором  для  переосмысления  существующих  подходов 
к  обеспечению  безопасности  эвакуации  и  требуют  комплексного  анализа  факторов, 
способствующих трагическим последствиям [1–3].

История  пожаров  в  ночных  клубах  демонстрирует  повторяющиеся  закономерности. 
Пожар в пермском клубе «Хромая лошадь» в декабре 2009 г. унес жизни 156 чел., став одной 
из  крупнейших  трагедий  в  современной  России.  Спустя  тринадцать  лет,  в  ноябре  2022  г., 
в костромском клубе «Полигон» погибли 13 чел. при практически идентичных обстоятельствах. 
Совсем недавно, в январе 2026 г., пожар в швейцарском баре  Le Constellation в новогоднюю 
ночь привел к гибели 40 чел., что вызвало массовые проверки заведений во Франции, где было 
выявлено  несоответствие  требованиям  пожарной  безопасности  44 %  объектов  из  443 
проверенных [4].

Ночные  клубы  представляют  собой  особую  категорию  объектов  с  массовым 
пребыванием людей, характеризующихся специфическими условиями эксплуатации. Высокая 
плотность  размещения  посетителей,  сложная  планировочная  структура  помещений, 
использование специального светового и звукового оборудования, применение пиротехнических 
эффектов  создают  комплекс  дополнительных  рисков  [2].  При  этом  психофизиологическое 
состояние посетителей существенно отличается от состояния людей в других общественных 
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местах,  что  требует  особого  внимания  при  разработке  мер  пожарной  безопасности 
и организации эвакуации.

Анализ  произошедших  трагедий  показывает,  что  в  большинстве  случаев 
катастрофические последствия обусловлены не столько интенсивностью самого пожара, сколько 
комплексом факторов,  препятствующих своевременной и безопасной эвакуации людей.  Эти 
факторы  носят  технический,  организационный  и  поведенческий  характер,  а  их  взаимное 
наложение создает критическую ситуацию, при которой время, необходимое для эвакуации, 
значительно превышает время блокирования путей эвакуации опасными факторами пожара.

Существующие  методы  проектирования  систем  пожарной  безопасности  и  расчета 
времени  эвакуации,  основанные  на  математическом  моделировании,  не  всегда  адекватно 
отражают реальную ситуацию,  складывающуюся  при  пожаре  в  ночном клубе.  Это  связано 
с  ограничениями  используемых  моделей,  которые  недостаточно  учитывают  специфику 
поведения людей в условиях стрессовой ситуации, влияние алкогольного опьянения, эффекты 
паники и группового поведения. В результате принимаемые на стадии проектирования решения 
могут оказаться неэффективными в реальных условиях пожара.

Целью настоящего исследования является проведение комплексного анализа проблем, 
возникающих при  эвакуации  людей  из  ночных  клубов  в  условиях  пожара,  систематизация 
основных проблемных факторов и разработка рекомендаций по их устранению. Достижение 
поставленной цели позволит сформировать научно обоснованный подход к повышению уровня 
пожарной безопасности развлекательных заведений и снижению риска массовой гибели людей 
при пожарах.

Аналитическая часть и результаты исследования

Проведенный анализ пожаров в  ночных клубах позволил выделить пять основных 
групп  проблемных  факторов,  критически  влияющих  на  безопасность  эвакуации  людей. 
Каждая  из  этих  групп  характеризуется  специфическими  проявлениями  и  требует 
индивидуального подхода к разработке мер по их нейтрализации.

Первая группа проблем связана с широким использованием горючих материалов при 
внутренней отделке помещений ночных клубов. Анализ произошедших пожаров показывает, 
что  именно  применение  легковоспламеняющихся  отделочных  материалов  становится 
ключевым  фактором  быстрого  распространения  огня  и  интенсивного  дымообразования. 
В  случае  пожара  в  клубе  «Хромая  лошадь»  возгорание  началось  с  потолочного  декора 
из ивовых прутьев и холста, которые воспламенились от искр пиротехнического фейерверка [5]. 
Низкая  высота  потолка  и  использование горючих материалов привели к  тому,  что  огонь 
охватил  все  помещение  в  течение  нескольких  минут,  а  образовавшийся  едкий  дым 
не  позволял  людям  дышать.  Стремление  владельцев  заведений  к  созданию  эффектного 
интерьера часто приводит к применению декоративных элементов из материалов с высокими 
показателями горючести, воспламеняемости и дымообразующей способности. Текстильные 
драпировки,  пластиковые  панели,  древесно-стружечные  плиты,  синтетические  ковровые 
покрытия создают значительную пожарную нагрузку и способствуют быстрому развитию 
пожара.  При  этом  в  процессе  горения  таких  материалов  выделяются  высокотоксичные 
продукты, что создает дополнительную угрозу для жизни людей [6].

Вторая  группа  проблем  обусловлена  архитектурными  препятствиями 
и  эксплуатационными  нарушениями,  которые  существенно  затрудняют  процесс 
эвакуации  [7].  Планировочные  решения  ночных  клубов  часто  характеризуются  сложной 
конфигурацией помещений с большим количеством коридоров, переходов и изолированных 
зон.  Неоднократные  реконструкции  и  перепланировки,  проводимые  без  надлежащего 
согласования  с  надзорными  органами,  приводят  к  образованию  тупиковых  участков 
и сокращению количества эвакуационных выходов. В обоих случаях пожаров в российских 
клубах эвакуация была затруднена из-за заблокированных или закрытых на замок аварийных 
выходов.  В  костромском  клубе  «Полигон»  посетители  столкнулись  с  ситуацией,  когда 
большинство  эвакуационных  выходов  оказались  заблокированы,  и  только  благодаря 
решительным действиям одного из посетителей, выбившего запертую дверь, удалось спасти 
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многих  людей  [2].  Загромождение  путей  эвакуации  оборудованием,  мебелью  и  другими 
предметами создает физические препятствия для движения людского потока. Недостаточная 
ширина проходов и дверных проемов, наличие порогов и ступеней, отсутствие аварийного 
освещения  усугубляют ситуацию.  Размещение  клубов  в  подвальных помещениях создает 
дополнительные риски, так как пути эвакуации направлены вверх, что замедляет движение 
людей и способствует скоплению продуктов горения в зоне эвакуации.

Третья группа факторов связана с поведенческими аспектами и влиянием алкоголя 
на  процесс  эвакуации.  Психофизиологическое  состояние  посетителей  ночных  клубов 
существенно  отличается  от  состояния  людей  в  других  общественных  местах  [8, 9]. 
Алкогольное  опьянение  снижает  скорость  реакции,  нарушает  координацию  движений, 
ухудшает  способность  к  принятию  адекватных  решений  в  стрессовой  ситуации. 
Исследования  показывают,  что  люди  в  состоянии  алкогольного  опьянения  могут 
не  воспринимать  сигналы  опасности  с  должной  серьезностью,  что  приводит  к  задержке 
начала  эвакуации.  Кроме  того,  высокий  уровень  шума  в  ночных  клубах  затрудняет 
восприятие  сигналов  тревоги  и  голосовых  команд  персонала.  Возникновение  паники 
является одним из наиболее опасных явлений при пожаре в местах массового скопления 
людей  [10].  Паника  представляет  собой  массовое  психологическое  состояние, 
характеризующееся неконтролируемым страхом и стремлением к бегству [11]. В условиях 
ограниченной  видимости  из-за  дыма,  при  отключении  основного  освещения  паника 
приводит к давке у выходов, в результате которой люди получают травмы или гибнут. При 
пожаре в клубе «Хромая лошадь» после выключения света возникла паника и давка среди 
посетителей,  что  существенно  затруднило  спасение  людей.  Персонал  клуба 
не  смог  организовать  эвакуацию,  не  препятствовал  давке  в  коридоре  и  у  входа, 
не проинформировал посетителей о наличии дополнительных выходов. Типичной реакцией 
людей в состоянии паники является стремление покинуть помещение через тот же выход, 
через который они вошли, даже если существуют альтернативные пути эвакуации [12, 13].

Четвертая  проблема  заключается  в  низкой  эффективности  систем  оповещения 
и  управления  эвакуацией  людей  при  пожаре.  Автоматические  системы  пожарной 
сигнализации  и  оповещения,  установленные  в  ночных  клубах,  не  всегда  обеспечивают 
своевременное  и  эффективное  информирование  посетителей  о  возникшей  опасности. 
Звуковые  сигналы  тревоги  могут  быть  не  услышаны  из-за  громкой  музыки,  а  световые 
индикаторы теряются в общем световом оформлении зала. Отсутствие четких и понятных 
голосовых  сообщений,  направляющих  людей  к  эвакуационным  выходам,  приводит 
к  хаотичному  движению  и  скоплению  людей  в  определенных  зонах.  Недостаточная 
подготовка  персонала  к  действиям  в  чрезвычайных  ситуациях  усугубляет  проблему. 
Работники клубов часто не знают порядка действий при пожаре,  не  умеют использовать 
первичные  средства  пожаротушения,  не  способны  организовать  эвакуацию  посетителей 
и  предотвратить  возникновение  паники.  В  некоторых  случаях  персонал  сам  оказывается 
в  состоянии  растерянности  и  покидает  помещение,  не  предприняв  попыток  оповещения 
и спасения посетителей.

Пятая  группа  проблем  связана  с  обоснованностью  принятия  организационно-
проектных  решений  при  проектировании  систем  пожарной  безопасности  из-за  низкой 
адекватности  математического  моделирования  процессов  эвакуации.  Существующие 
программные комплексы для расчета времени эвакуации основаны на упрощенных моделях 
движения  людских  потоков,  которые  не  учитывают  множество  реальных  факторов, 
влияющих на процесс эвакуации в условиях пожара в ночном клубе [14–17]. Индивидуально-
поточная и упрощенная аналитическая модели движения людей предполагают рациональное 
поведение  эвакуирующихся,  равномерное  распределение  людского  потока  по  всем 
доступным  путям  эвакуации,  постоянную  скорость  движения  [18].  В  реальности 
же  поведение  людей  при  пожаре  в  значительной  степени  определяется  эмоциональным 
состоянием, наличием или отсутствием информации о путях эвакуации, влиянием алкоголя [7]. 
Модели  не  учитывают  возможность  возникновения  паники,  формирования  заторов 
и скоплений людей, обратного движения против общего потока. Кроме того, существующие 
модели не позволяют адекватно оценить влияние дыма и продуктов горения на скорость 
движения людей и время принятия решений. В результате проектные решения, принятые 
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на  основе  расчетов  с  использованием  таких  моделей,  могут  не  обеспечивать  требуемый 
уровень безопасности при реальном пожаре [19, 20].

Систематизация выявленных проблем и путей их решения представлена в таблице.

Таблица

Проблемы при эвакуации и пути их решений

Проблемный фактор Пути решения

Использование горючих 
материалов при отделке 
помещений

Нормативное ограничение применения горючих материалов 
на путях эвакуации. Использование материалов не ниже класса 
КМ2 для отделки стен и потолков, КМ4 для отделки полов. 
Обязательная огнезащитная обработка деревянных конструкций, 
текстильных драпировок и декоративных элементов 
с периодическим контролем эффективности защиты [21]. 
Запрет использования в отделке материалов с высокой 
токсичностью продуктов горения

Архитектурные препятствия 
и эксплуатационные 
нарушения

Обеспечение не менее двух эвакуационных выходов из каждого 
помещения, размещенных в противоположных сторонах. 
Обязательное наличие фотолюминесцентных планов эвакуации 
и указателей [22]. Установка систем аварийного освещения 
с автономным питанием. Регулярный контроль состояния путей 
эвакуации. Ограничение размещения ночных клубов 
в подвальных помещениях

Поведенческие аспекты 
и влияние алкоголя 
на эвакуацию

Ограничение максимально допустимого количества посетителей 
в зависимости от пропускной способности путей эвакуации 
с учетом сниженной скорости движения. Разработка специальных 
алгоритмов работы систем оповещения, учитывающих 
психологические особенности восприятия информации в условиях 
алкогольного опьянения и высокого уровня шума. Обязательное 
проведение регулярных тренировок персонала по организации 
эвакуации и предотвращению паники

Низкая эффективность систем 
оповещения и управления 
эвакуацией

Внедрение интегрированных систем оповещения и управления 
эвакуацией пятого типа с автоматическим снижением уровня 
музыки и трансляцией голосовых сообщений [23]. Использование 
визуальных средств оповещения, в том числе проекционных 
систем и светодиодных экранов. Обязательное обучение всего 
персонала действиям при пожаре с проведением практических 
тренировок не реже одного раза в полугодие. Назначение 
ответственных лиц из числа персонала на каждый участок 
помещения

Низкая адекватность 
моделирования эвакуации при 
принятии проектных решений

Совершенствование математических моделей эвакуации 
с включением факторов, учитывающих психофизиологическое 
состояние людей, влияние алкоголя, возможность возникновения 
паники [24, 25]. Проведение натурных экспериментов и сбор 
статистических данных о реальном поведении людей. Разработка 
специализированных моделей для расчета эвакуации из ночных 
клубов. Введение повышающих коэффициентов к расчетному 
времени эвакуации. Обязательная верификация результатов 
моделирования путем проведения учебных эвакуаций

Анализ  предложенных  путей  решения  выявленных  проблем  показывает,  что 
повышение уровня пожарной безопасности ночных клубов требует комплексного подхода, 
охватывающего технические, организационные и методологические аспекты. Изолированное 
применение отдельных мер не способно обеспечить требуемый уровень защиты, поскольку 
проблемы тесно взаимосвязаны и взаимно усиливают друг друга [7].
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Заключение

Проведенное  исследование  позволило  выявить  и  систематизировать  основные 
проблемные факторы, препятствующие безопасной эвакуации людей из ночных клубов при 
пожаре.  Анализ  трагических  происшествий  в  развлекательных заведениях  демонстрирует 
устойчивую  повторяемость  одних  и  тех  же  причин,  приводящих  к  массовой  гибели 
людей  [2].  Это  свидетельствует  о  системном  характере  проблемы  и  необходимости 
выработки принципиально новых подходов к обеспечению пожарной безопасности данной 
категории объектов.

Основными выводами исследования являются следующие положения: 
1. Использование  горючих  материалов  при  отделке  помещений  ночных  клубов 

создает критические условия для быстрого развития пожара и блокирования путей эвакуации 
опасными факторами пожара в течение нескольких минут после возникновения возгорания. 
Необходимо ужесточение нормативных требований к применению отделочных материалов 
с обязательным контролем их пожарно-технических характеристик на стадии ввода объекта 
в эксплуатацию и в процессе функционирования. 

2. Архитектурные  препятствия  и  эксплуатационные  нарушения,  в  частности 
блокирование  эвакуационных  выходов,  загромождение  путей  эвакуации,  сложная 
планировочная  структура  помещений,  являются  прямым  следствием  недостаточного 
контроля  со  стороны  надзорных  органов  и  пренебрежения  требованиями  пожарной 
безопасности со стороны владельцев заведений.  Необходимо усиление административной 
ответственности  за  нарушения  требований  пожарной  безопасности  и  введение  практики 
регулярных внеплановых проверок.

3. Поведенческие аспекты и влияние алкоголя на  процесс  эвакуации представляют 
собой специфическую проблему, характерную именно для ночных клубов. Существующие 
подходы  к  расчету  времени  эвакуации  не  учитывают  данный  фактор,  что  приводит 
к существенному расхождению между расчетными и реальными показателями. Требуется 
разработка специальных методик оценки влияния психофизиологического состояния людей 
на параметры эвакуации с последующим включением полученных данных в нормативную 
базу. 

4. Низкая эффективность систем оповещения и недостаточная подготовка персонала 
к действиям в чрезвычайных ситуациях значительно увеличивают время начала эвакуации 
и  снижают  ее  организованность.  Необходимо  внедрение  современных  интегрированных 
систем оповещения и управления эвакуацией, адаптированных к специфике ночных клубов, 
а также обязательное регулярное обучение персонала с практической отработкой действий 
при пожаре.

5. Существующие  математические  модели  эвакуации  обладают  существенными 
ограничениями и не позволяют адекватно прогнозировать реальное развитие ситуации при 
пожаре в ночном клубе. Это приводит к принятию проектных решений, которые формально 
соответствуют  нормативным  требованиям,  но  не  обеспечивают  безопасность  людей 
в  реальных  условиях.  Необходимо  совершенствование  методов  моделирования  с  учетом 
специфики объектов данного типа и проведение валидации моделей на основе результатов 
натурных экспериментов.

Следует  отметить,  что  проблема  безопасности  эвакуации  из  ночных  клубов  при 
пожаре носит междисциплинарный характер и требует объединения усилий специалистов 
в  области  пожарной  безопасности,  архитектуры,  психологии,  математического 
моделирования.  Только  комплексный  подход,  основанный  на  глубоком  понимании  всех 
аспектов проблемы, позволит разработать эффективные меры по предотвращению трагедий 
и сохранению человеческих жизней.
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